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Fointer les index vers le haut sur chague syllabe
Pulsation sur les syllabes soulignées index sur le nez

%ﬂml -t(HJJI_—/ Plé’u_b{fé‘ Comme phrase 1

Signe de négation avec I'index

76 noule na. boule

grand cercle des £ mains sur boule

E-R_muﬂe) 'usu_Ee,J 'Lauﬁe,mﬂmmzts
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%enmm Eou plmm I Comme phrase 1

Frapper des 2 mains sur les syllabes soulignées puis montrer son nez




